1. hodina .. 3.9.

Potřebné: sešit( a odmaturuj z biologie

zkoušení: 
· namátkově .. bez sdělení dopředu .. v každé hodině 6 lidí do předních lavic (dostaneme 2-3 otázky – lehké na 2-3 (více) kapitol nazpět) .. během těch 5-10 minut vyzkouší 1-2 namátkově ústně
· velké písemky např. z velkých celků .. upozornění 1 - 2 týdny dopředu
· 5 známek za pololetí
Rozmnožovací pohlavní soustava
Člověk se rozmnožuje pohlavně .. Funkce rozmnožovací soustavy:

· Tvorba pohlavních buněk 
· zabezpečení splynutí pohlavních buněk 
· schopnost nosit a nechat dozrát zárodek/plod/embryo 
· propojení pohlavní soustavy a žláz s vnitřním vyměšováním (varlata, vaječníky) 
· vznik pohlavních hormonů

· mají za úkol řídit činnost PS 
· řídit cykličnost PS

· ovlivňuje pohlavní znaky (primární, druhotné) .. žlázy řídí pohlavní znaky
Mužská pohlavní soustava:

· jedno varle/dvě varlata .. vznikají zde samčí pohlavní buňky – spermie; složení: 

1. hlavnička (hlavní) 
2. krček 
3. bičík 
4. akrozom (chrání zepředu spermii)

· jsou uložena v šourku – pro správný vývoj potřebují nižší teplotu

· spermie je haploidní a má jen 23 heterogenních chromozomů
· semenotvorná tkáň – může být poškozena (s chorobami) – může dojít až k neplodnosti
· žlázy s vnitřním vyměšováním (do krve) – tkáň produkují hormony (hlavně testosteron), vyměšují do krve (krevního řečiště)

· žlázy s vnějším vyměšováním – naopak
· Nadvarle – má každé varle .. uchovávají se zde hotové spermie

· Chámovod – může se stahovat (vypuzovat spermie) .. je párový .. vede kolem močového měchýře a ústí do předstojné žlázy (prostaty), kde je přidává další tekutina, a tak vzniká semeno

· setkává se zde cesta pohlavních buněk a vylučovací soustavy a ústí do močové trubice .. semeno obsahuje tekutiny neutralizující zbytky moči v močové trubici

· prostata zabraňuje spermiím vstup do močového měchýře

· močová trubice vede penisem, obsahuje houbovitá topořivá tělíska, při vzrušení dochází k naplnění topořivých tělísek krví a dochází k erekci 

· předkožka je stažitelná kůže na přední části penisu – žaludu (v některých kulturách a náboženstvích je prováděna obřízka) .. 

· uzdička - na spodní části penisu u předkožky .. může se přetrhnout při pohlavním styku

Ženská pohlavní soustava:

· aparáty ženské PS jsou všechny umístěny v těle, PS a Vylučovací S jsou odděleny – kvůli vývoji plodu

· klitoris (poštěváček) – je tvořen topořivou tkání

· velké stydké pysky – tkáň podložená tukem

· malé stydké pysky – ústí sem dva otvory (močová trubice a vyústění pohlavní soustavy)

· pochva

· děložní hrdlo – předěl mezi pochvou a dělohou .. děložní čípek

· děloha – dutina obalená hladkou svalovinou – zde se vyvíjí plod spojený placentou k tělu matky .. musí udržet přibližně 4 kg váhy plodu a vody

· vaječníky – párový orgán .. žláza s vnitřní sekrecí, která produkuje estrogen a progesteron .. vytváří vajíčka – časově omezená funkce (na rozdíl od mužů) do přibližně 50. let života (do přechodu) 

· Graafův folikul – vznikají zde estrogeny, dozrávají vajíčka .. po dozrání se mění ve žluté tělísko

· žluté tělísko – produkuje progesteron

· vejcovod – vede jím vajíčko (i zde může být oplodněno – čímž by došlo k mimoděložnímu těhotenství)

· vajíčko se zahnízdí v děložní sliznici – postupně vzniká zárodek, plod, plodové obaly, placenta (sloužící k propojení těla plodu a matky – nikoli krevním oběhem)

· Menstruační cyklus:

· perioda trvá 28 dní .. za začátek se považuje první den krvácení (povrch připravené děložní sliznice odchází pryč)

· ke zklidnění dojde za 4 - 5 dní

· fáze proliferační

· fáze sekreční – zvětšuje děložní sliznici .. připravuje se na uchycování vajíčka

· v polovině menstruačního cyklu dochází k ovulaci – uvolnění vajíčka (dochází ke zvýšení hladiny progesteronu)

· LH (luteizační hormon) – ovlivňuje činnost žlutého tělíska

· FSH (folikulostimulační hormon)

· psychika může způsobit nepravidelnost menstruačního cyklu, protože menstruační cyklus je z adenohypofýzy (části mozkového podvěsku)

· Antikoncepce
· prostředky proti otěhotnění

· Skupiny:

· Přirozená antikoncepce

· vychází ze znalosti menstruačního cyklu – sledování plodných a neplodných dní .. nejmenší riziko po menstruaci

· sledování hlenu děložního hrdla - více estrogenu, více hlenu – děložní hrdlo je připraveno na vstup spermií do dělohy

· sledování bazální teploty – po ovulaci je teplota o cca 0,4 – 0,5 °C vyšší

· Mechanická antikoncepce

· mechanicky zabraňují kontaktu spermie s vajíčkem .. jsou účinnou metodou proti přenosu pohlavních chorob

· kondom (prezervativ) – doplňovány často chemickými látkami .. účinnost není 100 %

· pesar – otočený kondom – nasazuje se na děložní hrdlo, aby se nedostaly spermie dovnitř 

· nitroděložní tělísko – zavede se gynekologem .. zabraňuje pouze před uhnízděním vajíčka .. 

· chemická antikoncepce (kombinovaná chorální antikoncepce)
· antikoncepční pilulky .. předepisuje je gynekolog .. často jako stabilizátor menstruačního cyklu atd. 

· jednofázická - během 21 bere stejnou pilulku

· 2 .. 3 fázická .. čím více fázová, tím je šetrnější .. pilulky jsou rozlišeny barevně .. 

· nechrání před přenosem pohlavních chorob .. jen zabraňuje před uvolněním vajíčka .. 

· často se stává, že když chce žena otěhotnět a přestane používat tuto antikoncepci, tak se uvolní vajíček více a narodí se této ženě dvojčata…

· problémy s játry .. kontrolovat s lékařem .. 

· doporučena trvalým věrným párům

· náhradní / krizové / první pomoc .. 

· Postinor – na předpis .. dá se momentálně i bez předpisu ..

· musí se použít ihned po neplánovaném pohlavním styku, kdyby mohlo dojít k otěhotnění .. druhá pilulka po 6-12ti hodinách

· obrovské koncentrace hormonů – zabere to, ale tělo ženy to zatíží až na několik měsíců – není to zdravé .. zásadně to rozhodí menstruační cyklus .. 

· Pohlavně přenosné choroby

· Virus HIV -> AIDS, který způsobuje selhání imunity 

· přenáší se krví .. především poševním sekretem a spermatem

· od doby nákazy to trvá 3 měsíce (než se dá zjistit, že je v krvi HIV)

· zajít na Krajskou hygienickou stanici .. bezplatně, dokonce anonymně

· Houbové choroby

· napadají sliznici pohlavního orgánu 

· svědí to .. je to nepříjemné

· toxin v těle 

· choroba se může dostat do pohlavních žláz a může způsobit sterilitu (neplodnost)

· * varlatům vadí teplá prostředí – 50ti° lázně ..

· Kapavka

· tkáň se dostane do zánětu – začne produkovat tekutinu, která zapáchá a vytéká močovou trubicí z těla ven

· způsobuje neplodnost

· Syfilis - syfilitída

· centrálně nervovou soustavu .. je smrtelná .. 

· objeví se na pohlavním ústrojí vřed, který vytrvává delší dobu – delší dobu se nic nemusí projevovat ..

· 3. fáze .. nervová soustava, demence, smrt

· Bičenka

· začne to škrábat, lechtat .. řeší se to na kožním .. 

· je to bičíkovec – způsobuje nějaký zánět .. 

· *kromě HIV jsou všechny ostatní choroby léčitelné a vyléčitelné…

3. hodina .. 10.9

· soustava žláz s vnitřním vyměšováním (s vnitřní sekrecí)

· regulují některé procesy těla

· 1. hypotalamo-hypofyzární

· nachází se v prostoru, kde je hypotalamus a na něm hypofýza

· Hypofýza má přední a zadní lalok

· neurotransmiter (neuro-přenašeč)

· jeden lalok se nazývá neurohypofýza (zadní) .. druhý je adenohypofýza (přední)

· nervová soustava je rychlejší než…

5. hodina .. 18.9.

· hyper / hypoglykémie

· inzulín .. vyroben uměle; zabezpečení správné hodnoty glykémie ..

· hypoglykemický šok - hladina cukru je nízká

· hroznový cukr

· hormony nadledvinek

· ovlivňují metabolismus 

· anafylaktický šok - stažení průdušinek, nemůžeme dýchat, studený pot .. 

· musí se vpravit do těla kortikoidy

· přidávají se do kožních mastí - rozhodí metabolismus…

1.10.

GENETIKA, úvod

· dědičnost
· proměnlivost (variabilita)

· nukleové kyseliny:

· DNA (DNK) - deoxyribonukleová

· RNA (RNK) - ribonukleová

· nukleotid

· poskládány jeden za druhým

· skládá se z:

· fosfátu, báze, a ribózy

· 2 nebo 3 vodíkové můstky

· báze u DNA:

· adenin

A

· thymin

T

· cytosin
C

· guanin

G

· párování bázy - komplementarita - A-T .. C-G (1cyklová s 2cyklovou)

· purinové

· pyrimydinové

2.10.

· Realizace gen. inf. 
· DNA 

· replikace

· DNA 

· transkripce (přepis)  

· m RNA (mediátorová)

· translace (překlad)

· t RNA (transferová)

· AMK-AMK 

· aminokyseliny

· bílkoviny (peptid,…)

-------

· stavební látka (sval,…)

· řídící látka (enzym,…)

· A) REPLIKACE

· nějaké dvojvlákno se musí zdvojit (musí to být totožné) - nějaký faktor vodíkové můstky zlikviduje .. báze jsou obnaženy .. vzniknou 2 nová vlákna - v každém je jedno nové a jedno staré .. 

· DNA replikáza - enzym 

· B) TRANSKRIPCE

· přepis sekvence bazy/genů 

· jedno z vláken bude matricí - zorníkem pro DNA 

· na základě něho se začne vytvářet jedno vlákno mediátorové RNA 

· m RNA je dlouhé podle délky genu - podle kterého se vytváří…

· tento proces probíhá v jádře .. řídícím enzymem je tzv. RNA-polymeráza 

· vše funguje na základě komplementarity bazy 

· každý gen má jedno vlákno RNA

15.10.

· Gen
· úsek DNA

· inf. h.

· Chromozom

· nevidíme ho - je roztažený (při…se srazí k sobě a jde vidět - dochází při tom i k replikaci = zdvojení)

· diploidní - tělová

· haploidní - pohlavní

· homologní

· heterologní

16.10. 

· Mitóza, meióza 

· 1x 2n .. 2n = 6 .

· vytvoří se z buňky 2 dceřiné - dvě hyploidní buňky .. 2x2n .. 2n = 6

· profáze, metafáze, anafáze, telofáze

· chromozomy se seskládají podle ekvatoriální roviny 

· anafáze - vytvoří se aparáty, vlákénka… chromozomy se rozdělí ..

· telofáze - nejdřív jádro a potom buňka - se rozdělí a jsou z ní 2 buňky dceřiné ..

· geneticky totožné - 

· Meióza 

· z buňky diploidní (1x 2n = 6) vzniknou až 4 buňky haploidní 

· …

· Při první meiotickém dělení se skládají jinak než u mitózy

· vzniknou 2 buňky haploidní - 2x n 

5.11.

· …

6.11.

· genotyp u jedince: Aa (heterozygot), AA (dominantní homozygot), aa (recesivní homozygot)

· gamety: 

A, a


A



a

· P: parentální (rodičovská) 

· F1: první filiální (dceřiná - potomstvo)

	
	A
	A

	A
	AA
	Aa

	A
	Aa
	aa


· Aa .. Aa

· F: 3:1

· G: 1:2:1

· AA
:
Aa
:
aa

· 1
:
2
:
1

DIHYBRIDISMUS 

· 2 znaky - každý z nich je monogennní autozomární 

· 1. znak - tvar semene hrášku dominantní A .. recesivní a

· 2. znak - barva semene hrášku Žlutá (dominantní) B .. Zelená (recesivní) b

· genoty: AaBb - heterozygot (má ve svém genotypu dominantní i recesivní alelu) 

· AAbb - homozygot (nalevo dominantní a napravo recesivní)

· gamety: AB, Ab, aB, ab 

	
	AB
	Ab
	aB
	ab

	AB
	AABB
	AABb
	AaBB
	AaBb

	Ab
	AABb
	AAbb
	AaBb
	Aabb

	aB
	AaBB
	AaBb
	aaBB
	aaBb

	ab
	AaBb
	Aabb
	aaBb
	aabb


13.11.

· slupka:

· S, s ..

· barva dužiny - dužina může být červená (dominantní) nebo žlutá (dána recesivní alelou) D,d

· SsDd - heterozygot, slupka bude žlutá a dužina uvnitř červená (dominantní) .. což se nám bude opticky jevit jako oranžová

· SsDd x SsDd 

	
	SD
	Sd
	sD
	sd

	SD
	SSDD
	SSDd
	SsDD
	SsDd

	Sd
	SSDd
	SSdd
	SsDd
	Ssdd

	sD
	SsDD
	SsDd
	ssDD
	ssDd

	sd
	SsDd
	Ssdd
	ssDd
	ssdd


20.11.

Mendel

1. mendelův zákon - zákon o uniformitě .. první generace hybridů

…

genotypové a fenotypové poměry nově vzniklých jedinců lze vyjádřit poměrem malých celých čísel .. 

3.  mendelův zákon - zákon o volné kombinovatelnosti alel různých alelových párů ..

při křížení polyhybridů vzniká genotypově i fenotypově jednotné potomstvo s kombinacemi mezi všemi sledovanými alelami, kolik je možných matematických kombinací mezi neznámými veličinami… 

